Plan wynikowy z wymaganiami edukacyjnymi przedmiotu geografia w zakresie podstawowym dla klasy pierwszej szkoty

ponadpodstawowej*

Temat (rozumiany Wymagania Wymagania Wymagania Wymagania Wymagania
jako lekcja) konieczne podstawowe rozszerzajace dopetniajace wykraczajace
(ocena (ocena (ocena dobra) (ocena bardzo (ocena celujaca)
dopuszczajaca) dostateczna) dobra)
I. Zrodta informacji geograficznej
1. Zrodta informagji Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
geograficznej
— zna i rozumie pojecia: | — potrafi poprawnie — uzasadnia — potrafi wskazaé — podaje przyktady
geografia, metoda okresli¢ przedmiot interdyscyplinarny zastosowania wykorzystania
terenowa, metoda badan geografii charakter geografii geografii w zyciu narzedzi GIS do
kameralna — wymienia nauki jako nauki codziennym i analiz
— potrafi wskazac 1-2 geograficzne, — potrafi whasciwie gospodarce przestrzennego
przyktady metod odpowiednio je wskazac przedmiot | —  przedstawia zréznicowania
terenowych i przyporzadkowujgc badan geografii mozliwosci srodowiska oraz
kameralnych do geografii fizycznej fizycznej i geografii wykorzystania ocenia role GISw
— wymienia kilka (min. lub geografii spoteczno- réznych zrédet pozyskiwaniu i
2) nauk spoteczno- ekonomicznej informacji przetwarzaniu
geograficznych, kilka ekonomicznej — potrafi wskazaé geograficznej i informacji
(min. 2) zrodet — podaje przyktady przyktady powigzan ocenia ich
informacji informacji geografii z innymi przydatnosé
geograficznej w tym pozyskiwanych na naukami —  Wykorzystuje GIS
GPS podstawie — wymienia zZrédta do uzyskania
obserwacji i informacji prostych informacji
pomiaréw geograficznej i o terenie.
prowadzonych w podaje sposoby

terenie
— okresla wspotrzedne

przetwarzania tych
informacji




geograficzne za
pomocy odbiornika
GPS

2-3. Mapa i jej
elementy

— zna i rozumie pojecia:
mapa, skala mapy

— zna i wymienia
rodzaje skali

— potrafi postugiwac
sie legendg mapy

— potrafi z pomoca
nauczyciela obliczy¢
odlegtos$¢ rzeczywista
na podstawie mapy

zna i rozumie
pojecie: kartografia,
odwzorowanie
kartograficzne
wymienia
zastosowania map
potrafi
przyporzgdkowywac
mapy do réznych
kryteridéw ich
podziatu

oblicza odlegtosc
rzeczywistg na
podstawie skali
mianowanej

potrafi
scharakteryzowac
rézne rodzaje skali
oraz je zamieniac
potrafi okreslic,
gdzie wystepuja
najmniejsze
znieksztatcenia na
mapie w zaleznosci
od uzytego
odwzorowania
potrafi dokonywac
obliczen odlegtosci i
powierzchni na
podstawie réznych
rodzajow skali
podaje zastosowania
map o roznej skali,
tresci

potrafi zaplanowac
trase wycieczki na
podstawie mapy
turystycznej

porownuje tresci
zdjec satelitarnych i
mapy oraz ocenia
ich przydatnos¢
oblicza skale mapy,
majac dang
rzeczywistg
odlegtosé oraz
odlegtosé na mapie
oblicza
powierzchnie
obiektu na mapie,
majac dang skale
liczbowa oraz
odlegtosé
rzeczywista,
uwzgledniajac
nachylenie stoku
potrafi
interpretowad tresc¢
mapy, rysuje prosty
szkic terenu

— potrafi
zaproponowac
siatke kartograficzng
dostosowang do
tresci mapy oraz
uzasadni¢ swoj
wybor




4. Metody
przedstawiania
zjawisk na mapach

-zna i rozumie pojecia:
poziomica, izolinia,
sygnatura, dane
statystyczne, diagram
stupkowy, diagram
kotowy

- potrafi podac

przynajmniej jeden

sposob
przedstawiania
rzezby terenu na
mapie

- wymienia inne sposoby
prezentacji zjawisk
geograficznych na
mapach
(przynajmniej 2),

— potrafi wyszukaé w
atlasie przyktady
réznych sposoboéw
przedstawiania
zjawisk
geograficznych

zna i rozumie
pojecia: diagram
strukturalny,
potrafi dokonac
podziatu metod
prezentujgcych
zjawiska
geograficzne na
mapach,

potrafi wskazaé w
atlasie przyktady
zastosowan
niektérych metod (3-
4),

potrafi odczytac
dane z wykresow,
diagraméw
stupkowych i
kotowych, tabel,
potrafi wymienié
etapy badan
geograficznych

— potrafi opisac

jakosciowe i
ilosciowe metody
prezentacji zjawisk
geograficznych na
mapach

— potrafi dobra¢

wiasciwg metode do
zaprezentowania
danego zjawiska na
mapie

— potrafi odczytywac

dane z wykresow,
diagraméw
ztozonychi
segmentowych oraz
danych
statystycznych,

— potrafi opisac etapy

badan
geograficznych

— potrafi

interpretowac dane

przedstawione w
postaci tabel i
wykreséw
— analizuje dane
przedstawione w
postaci wykresow,
diagraméw, tabel
— potrafi sformutowac
prawidtowosci
dotyczace zjawisk
geograficznych
wynikajgce z analizy
danych statystycznych
- Przedstawia dane
liczbowe za pomocg
prostych wykresow.

— potrafi przedstawic
dane liczbowe za
pomocg wykreséw i
diagramoéw ztozonych
— planuje badania
geograficzne dotyczace
Srodowiska najblizszej
okolicy

5. Zrodta informacii
geograficznej —
powtorzenie
wiadomosci

Selekcjonowanie i utrwalanie zdobytych wiedzy i umiejetnosci.

I1. Ziemia we Ws

zechswiecie

6. Ziemia we
Wszechswiecie

Uczen:

— zna i rozumie pojecia:
Wszechswiat,

Uczen:

— znairozumie

pojecia: jednostka

Uczen:

— potrafi poprawnie
opisa¢ Wszechswiat,

Uczen:

— zna: potozenie Pasa

Kuipera i Obtoku

Uczen:

— potrafi
sformutowad




kosmos, ciato
niebieskie, planeta,
gwiazda, rok
swietlny, planety
typu ziemskiego,
planety typu
jowiszowego

— potrafi wymienic¢ 2-3

cechy Ziemi jako
planety

— potrafi okresli¢

miejsce Ziemi w
Uktadzie Stonecznym
oraz opisac jej
satelite

astronomiczna,
parsek, galaktyka
zna fazy Ksiezyca
potrafi opisac
budowe Uktadu
Stonecznego,
postugujac sie
rysunkiem w
podreczniku

potrafi dokonac
podziatu planet na
ziemskie/
wewnetrzne/skaliste
i jowiszowe/
zewnetrzne/gazowe
potrafi okresli¢
miejsce Ziemi we
Wszechswiecie

zna i potrafi opisac
planety kartowate

Galaktyke Drogi
Mlecznej i Uktad
Stoneczny, komete
potrafi na
podstawie danych
zawartych w tabeli
w podreczniku
wymieni¢ cechy
planet

potrafi sformutowacd
zalezno$¢ miedzy
odlegtoscig planety
od Storica a czasem
petnego obiegu
potrafi opisac fazy
Ksiezyca oraz jego
wplyw na zycie na
Ziemi

zna réznice miedzy
meteorem a
meteorytem

zna rodzaje galaktyk

Oorta, etapy
ewolucji Stonca
potrafi porownac
odlegtosci w
kosmosie

potrafi oceni¢
wplyw Ksiezyca na
zycie na Ziemi
potrafi opisac
mechanizm
powstania
magnetosfery i
ocenié jej wptyw na
zycie na Ziemi

whnioski dotyczgce
budowy planet
Uktadu
Stonecznego w
odniesieniu do ich
odlegtosci od
Storica, rozmiaréw,
budowy
wewnetrznej,
potrafi przedstawic
aktualny stan
wiedzy na temat
hipotez zwigzanych
z budowg i
powstaniem
wszechswiata nie
przedstawionych
na lekcji.

7. Ruch obrotowy
Ziemi

zna i rozumie
pojecia: ruch
obrotowy, doba
wymienia min. 2
cechy ruchu
obrotowego Ziemi
potrafi wymienic
min. 2 skutki ruchu
obrotowego oraz
min. 2 rodzaje
Czasu na Ziemi

zna i rozumie
pojecia: doba
gwiazdowa, doba
stoneczna

potrafi wymienic
cechy ruchu
obrotowego Ziemi
oraz 3—4 skutki
tego ruchu
potrafi wtasciwie
opisac¢ predkosc

potrafi udowodnic,
Ze Ziemia obraca
sie wokot wtasnej
osi

potrafi wymienic i
opisac skutki ruchu
obrotowego dla
zycia na Ziemi
znairozrdznia
rodzaje czasu na
Ziemi

potrafi przedstawic
teorie powstania
Wszechswiata
potrafi wyjasnic¢
zwigzek miedzy
czasem na Ziemi a
dtugoscia
geograficzng
ocenia wptyw
ruchu obrotowego
na zycie na Ziemi

potrafi krytycznie
odniesc sie do
teorii powstania
Wszechswiata
ocenia wplyw
dziatania sity
Coriolisa na zycie
na Ziemi i cechy
Srodowiska nie
oméwione w
trakcie lekcji




katowsa i predkosé
liniowg punktéw na
powierzchni Ziemi
— potrafi obliczyé czas
stoneczny

— potrafi obliczy¢
dtugosc
geograficzng na
podstawie czasu
stonecznego

— prawidtowo opisuje

dziatanie sity
Coriolisa

— potrafi wyjasnic

zaleznos¢ miedzy
kierunkiem obrotu
Ziemi a zmiang
czasu

— podaje przyktady

wptywu réznicy
Czasu na zycie
cztowieka i
gospodarke

8. Ruch obiegowy
Ziemi

Uczen:

— znairozumie
pojecia: ruch
obiegowy, rok,
orbita

— potrafi wymienic
min. 2 skutki ruchu
obiegowego

— potrafi wymieni¢
pory roku strefy
umiarkowanej i
podaé daty, kiedy
sie zaczynajq

Uczen:

— znairozumie
pojecia: sklepienie
niebieskie, zenit,
nadir

— potrafi opisaé obieg
Ziemi dookofa
Stonca, postugujac
sie rysunkiem w
podreczniku

— znairozrdéznia
pojecia: rok zwykty,
rok przestepny

— potrafi wymienic
pory roku w
réznych
szerokosciach
geograficznych

— zna daty gérowania

Uczen:

— znairozumie
pojecia ekliptyki,
réwnika
niebieskiego

— potrafi poprawnie
opisac ruch
obiegowy Ziemi

— wymienia
poprawnie skutki
ruchu obiegowego
Ziemi

— opisuje na
podstawie
schematu réznice w
oswietleniu Ziemi w
réznych porach
roku

— potrafi wyjasnic, jak

Uczen:

— dostrzega i

charakteryzuje
zwigzek miedzy
porami roku a
ruchem obiegowym
Ziemi

— dostrzegai
charakteryzuje
zwigzek miedzy
ruchem obiegowym
Ziemi a dtugoscia
dnia i nocy

— potrafi dokona¢
obserwacji nieba,
postugujac sie
mapa nieba
poétnocnego lub
aplikacjg na telefon

Uczen:

zycie prezentuje
inne skutki ruchu
obiegowego Ziemi
nie
zaprezentowane na
lekcji




Storica w zenicie na
rowniku i na
zwrotnikach
potrafi wymienic i
wskazac na mapie
strefy oswietlenia
Ziemi

opisuje pozorng
wedréwke Storica
nad widnokregiem
w umiarkowanych
szerokosciach
geograficznych

powstajg dzien i
noc polarna

zna zaleznos¢
miedzy katem
padania promieni
stonecznych a
iloscig energii
docierajacej do
powierzchni Ziemi
opisuje pozorng
wedréwke Stonica
nad widnokregiem
w réznych
szerokosciach
geograficznych

oraz lornetka lub
luneta

9. Wptyw ruchdéw

Ziemi na zycie na jej

powierzchni —
powtdrzenie

Selekcjonowanie i utrwalanie zdobytych wiedzy i umiejetnosci.

III. Atmosfera

10. Obieg ciepta w
atmosferze —
temperatura
powietrza

Uczen:

zna i rozumie
pojecia: atmosfera,
troposfera,
ozonosfera,
pogoda, klimat,
izoterma

potrafi wymienic
gazowe sktadniki
atmosfery

potrafi wymienié co

Uczen:

potrafi
scharakteryzowac
budowe atmosfery
o okresli¢ jej
znaczenie dla zycia
na Ziemi

zna rézne rodzaje
skal stuzacych do
pomiaru
temperatury

Uczen:

potrafi porownac
cechy réznych
warstw atmosfery
potrafi wymienic i
opisac wszystkie
czynniki
wptywajgce na
temperature/
klimatotworcze
potrafi wskazaé na

Uczen:

potrafi przedstawic,
postugujac sie
rysunkiem, bilans
cieplny Ziemi
postuguje sie
réznymi skalami,
ktore stuzg do
pomiaru
temperatury
wyjasnia rozktad

Uczen:

potrafi wskazaé
skutki
obserwowanego
wzrostu
temperatury,
podaje ich mozliwe
naturalne Zzrédfa i
ocenic ich
znaczenie dla zycia
na Ziemi




najmniej 3 czynniki
wplywajgce na
temperature/
klimatotworcze,
potrafi z mapy
rozktadu
temperatury
odczytac wartosci
izoterm

zna pojecie
amplitudy i potrafi
ja obliczy¢

potrafi wymienic i
opisaé¢ 4-5
czynnikéw
wptywajgcych na
temperature/
klimatotwodrczych

mapie miejsca,
gdzie one
wystepuja

potrafi opisac
przebieg roczny
temperatury na
Ziemi na podstawie
mapy i wskazac na
zaleznosc
wysokosci
temperatury od
kata padania
promieni
stonecznych

temperatury
powietrza na Ziemi
wskazuje na mapie
przyktady wptywu
czynnikéw na
rozktad
temperatury
potrafi okresli¢
tendencje zmian
zachodzacych w
wysokosci Srednich
rocznych
temperatur na
Ziemi

11. Opady i osady
atmosferyczne

zna i rozumie
pojecia: wilgotnos$é
powietrza, izohieta
potrafi wymienic
3-4 czynniki
wptywajace na ilos¢
opadow

wymienia i opisuje
3-4 rodzaje
opadow i osadow
atmosferycznych
potrafi z mapy
rozktadu opadéw
odczytac ich
wartosci

poprawnie
wymienia etapy
powstawania
opadoéw

wymienia i opisuje
czynniki
wptywajace na
wielkos$¢ i rozktad
opaddw na Ziemi
wymienia i opisuje
rodzaje opadéw i
osadow
atmosferycznych
wskazuje na mapie
obszary o
najwyzszychi
najnizszych
opadach na Ziemi

opisuje proces
powstawania
chmur

potrafi wymienic
podstawowe
rodzaje chmur
potrafi podac
przyktady wptywu
opaddéw i osadow
atmosferycznych
na zycie cztowieka
potrafi na mapie
wskazac przyktady
wptywu czynnikow
klimatotwadrczych
na wielkosc¢ i
rozktad opadéw

charakteryzuje
kazdy etap
powstawania
opaddéw oraz
wyjasnia, co
decyduje o rodzaju
opadu lub osadu
atmosferycznego
potrafi podac
przyczyny
nieréwnego
rozktadu opadow
na Ziemi

ocenia wptyw
czynnikow
klimatotwdrczych
na wielkosc i
rozmieszczenie
opaddéw na Ziemi

ocenia wpltyw
opadéw i osadéw
na zycie cztowieka
okresla tendencje
zmian
zachodzacych w
rozmieszczeniu
opaddéw na Ziemi
(migracje
klimatyczne)




12. Ci$nienie
atmosferyczne -

cyrkulacja globalna

zna i rozumie
pojecia: ci$nienie
atmosferyczne,
izobara, pasat,
monsun, halny,
bryza

wymienia
podstawowe
uktady baryczne
potrafi z map
przedstawiajgcych
rozktad cisnienia na
Ziemi odczytad
wartos¢ izobar

znairozumie
pojecia: antypasat,
fen, wiatr gorski,
cyklon, tornado
charakteryzuje
podstawowe
uktady baryczne
potrafi wskazaé na
mapie obszary
wysokiego i
niskiego cisnienia
potrafi, postugujac
sie schematem,
opisac
miedzyzwrotnikow
g cyrkulacje
powietrza

zna mechanizm
powstawania
pasatow,
monsundw, bryzy i
halnego

wykazuje zwigzek
miedzy
powstaniem
danego ukfadu
cisnienia od stopnia
nagrzania
powierzchni Ziemi
opisuje mechanizm
powstawania
pasatow,
monsunow i
wiatréw lokalnych,
podajac cechy
charakterystyczne
dla tych wiatréw

opisuje globalng
cyrkulacje
powietrza,
postugujac sie
nazwami komaérek
charakteryzuje
mechanizm
powstawania
pasatow,
monsunow,
wiatréw lokalnych,
w tym cyklonow i
tornad

potrafi wykazac
wptyw cyrkulacji
powietrza na zycie
cztowieka

uzasadnia
intensywnos¢
pojawiajacych sie
silnych wiatréw
zmianami
zachodzacymi w
troposferze
ocenia wpltyw
wiatrow na zycie i
dziatalnos¢
cztowieka na
konkretnych
przyktadach w
przestrzeni
geograficznej
postugujac sie
nazwami wtasnymi.




13. Prognozowanie
pogody. Mapa

zna i rozumie
pojecia: prognoza

znairozumie
pojecie frontu

zna i rozumie
pojecie frontu

potrafi okresli¢
skutki

na podstawie mapy
synoptycznej oraz

synoptyczna pogody, mapa atmosferycznego zokludowanego przemieszczajacych pomiaréw
synoptyczna odczytuje z mapy potrafi podac sie frontow meteorologicznych
potrafi postugiwac synoptycznej urzadzenia, techniki atmosferycznych przygotowuje
sie mapa potrzebne za pomocg ktérych potrafi na krotkoterminowa
synoptyczna informacje dokonuje sie podstawie mapy prognoze pogody
rozroznia front obserwacji stanu synoptycznej ocenia przydatnosc
ciepty od frontu atmosfery przewidzie¢ lokalnych
chtodnego iw opisuje zjawiska nadchodzace obserwacji pogody
sposdb ogdiny zachodzace w zmiany w pogodzie do jej
potrafi podad, jaka obrebie frontu przewidywania
niosg zmiane chtodnego i frontu prezentuje inne
pogody cieptego sposoby
potrafi uzasadnic przewidywania
koniecznos¢ pogody na
prognozowania podstawie
pogody obserwacji
wtasnych.
14. Klimaty kuli zna i rozumie zna i rozumie zna i rozumie potrafi opisac potrafi uzasadnic¢
ziemskiej pojecia: klimat, pojecia: typ pojecia: inwersja klimat wskazanego zmiany klimatu na
strefa klimatyczna klimatu, termiczna, inwersja miejsca na tej samej
zna i potrafi klimatogram, opadowa podstawie mapy i szerokosci
wymienic: sktadniki klimat strefowy, potrafi na klimatogramu geograficznej
klimatu (co klimat astrefowy, podstawie opisuje i uzasadnia prezentuje
najmniej 3), lokalny klimatogramu pietrowos¢ klimatu naturalne czynniki
czynniki opisuje czynniki rozpoznac typ w gdérach determinujace

klimatotwodrcze (co
najmniej 3-4)
wymienia strefy
klimatyczne

klimatotwodrcze
potrafi poprawnie
wskazac na mapie
strefy klimatyczne
poprawnie

klimatu

potrafi wyjasnic¢
strefowos¢ klimatu
zna czynniki, ktére
doprowadzity do

wyjasnia proces
powstawania
inwersji termicznej
i opadowej

ocenia wptyw

zmiany klimatu w
dziejach
geologicznych
Ziemi.




postuguje sie
klimatogramem i
na jego podstawie
potrafi opisac
klimat

powstania
klimatow
astrefowych

potrafi podac
przyktady typow
klimatéow
strefowych, klimaty
astrefowe oraz
lokalne i wskazac je
na mapie

dziatalnosci
cztowieka na
zmiany klimatu i
podaje przyktady

15. Znaczenie
atmosfery dla zycia
na Ziemi —
powtdrzenie

Selekcjonowanie i utrwalanie zdobytych wiedzy i umiejetnosci.

IV. Hydrosfera

16. Woda na Ziemi.

Wiasciwosci wod
morskich

Uczen:

zna i wymienia
wiasciwosci wody
(co najmniej 2)
zna wielkos¢
zasobow wody
stodkiej/pitnej na
Ziemi

zna i rozumie
pojecie
Wszechocean,
zasolenie,
falowanie, prady
morskie

potrafi podac
nazwy oceanow i

Uczen:

zna i rozumie
pojecie: izohalina,
ptywy, tsunami,
retencja

zna i wymienia
wtasciwosci wody
opisuje na
podstawie
diagramu skfad
chemiczny wody
morskiej

na podstawie mapy
dokonuje
charakterystyki
zasolenia wéd

Uczen:

ocenia wielkos¢
zasobow wody na
Ziemi

wyjasnia
zréznicowanie
zasolenia wod
morskich na Ziemi
wymienia
przyczyny ruchow
wody morskiej
opisuje mechanizm
powstania fal
wykazuje réznice
miedzy falowaniem
wiatrowym a

Uczen:

zna i rozumie
pojecie: obieg
wody

potrafi na
podstawie
schematu opisac
obieg wody w
przyrodzie,
postugujac sie
wiasciwymi
terminami
rozumie i opisuje
role retencji w
obiegu wody
wyjasnia

Uczen:

ocenia znaczenie
wod dla zycia na
Ziemi

ocenia, jaki wptyw
maja ruchy wody
morskiej dla zycia i
dziatalnosci
cztowieka w strefie
wybrzeza analizujac
konkretne
przyktady




wskazac je na
mapie

zna i potrafi
wymienic co
najmniej 2 ruchy
wody morskiej

zna podziat pradéw
morskich

morskich na Ziemi
potrafi na
podstawie mapy
opisac rozktad
pradéw morskich
na Ziemi

opisuje
powstawanie fal
morskich i ptywoéw
potrafi podac co
najmniej 2 Zzrédta
zanieczyszczen wod
morskich

tsunami

wyjasnia wptyw
pradéw morskich
na zycie w wodzie i
na ladzie

ocenia wpltyw
zanieczyszczen dla
zycia w morzachi
oceanach

mechanizm
powstawania
tsunami i ocenia
skutki pojawienia
sie tych fal

zna typy morzi
wskazuje na mapie
ich przyktady

17. Rzeki

zna i rozumie
pojecia: rzeka,
rzeka gtéwna, rzeka
stata, rzeka
okresowa, rzeka
epizodyczna, dziat
wodny, doptyw,
obszar
bezodptywowy,
dorzecze, zlewisko,
powddz

wskazuje na mapie
najwieksze rzeki na
danym kontynencie
(co najmniej po 2)
wskazuje na mapie
chociaz jeden
obszar
bezodptywowy
podaje chociaz

znairozumie
pojecia: ciek
wodny, system
rzeczny, wezbranie
wyjasnia rdéznice
miedzy rzekg statg,
rzekg okresowq i
rzeka epizodyczna
zna podstawowe
cechy sieci rzecznej
na poszczegdlnych
kontynentach
opisuje sie¢ rzeczng
na dowolnym
kontynencie na
podstawie mapy
podaje przyczyny
tworzenia na
rzekach zbiornikéw
retencyjnych

wyjasnia réznice
miedzy
wezbraniem a
powodzig

potrafi
sformutowad
zaleznos¢ miedzy
wystepowaniem
rzek a klimatem
opisuje na
podstawie mapy
sieci rzeczne
kontynentéw i
podaje ich cechy
charakterystyczne
wykazuje znaczenie
rzek w przyrodzie i
gospodarce

potrafi wyjasni¢, na
czym polega
zjawisko bifurkacji
wyjasnia wptyw
klimatu na stany
woéd w rzekach na
poszczegdlnych
kontynentach
wyjasnia przyczyny
powodzi

ocenia mozliwosci
wykorzystania
gospodarczego rzek
na poszczegdlnych
kontynentach oraz
w najblizszej
okolicy

opisuje skutki
wykorzystania
gospodarczego rzek

wyjasnia
zréznicowanie
gestosci i uktadu
sieci rzecznej na
poszczegdblnych
kontynentach,
odnoszac sie do
klimatu i
uksztattowania
powierzchni
kontynentow
podaje przyktady
dziatan
wptywajacych na
ograniczenie
zanieczyszczen
rzek, swoje
spostrzezenia
odnosi do lokalnej
sieci rzecznej




jeden sposdb
wykorzystania rzek
przez cztowieka

18. Lodowce i
ladolody

zna i rozumie
pojecia: lodowiec,
ladoldd, wskazuje
na mapie miejsca
wystepowania
lodowcow i
lgdoloddéw (co
najmniej 4)

wie, ze pokrywa
lodowa zmniejsza
swojg powierzchnie

znairozumie
pojecia: granica
wiecznego/
wieloletniego
Sniegu, firn,
wieloletnia
zmarzlina

na podstawie
wykresu dokonuje
opisu wysokosci
granicy
wieloletniego
Sniegu w zaleznosci
od szerokosci
geograficznej
wymienia etapy
powstawania lodu
lodowcowego
pokazuje na mapie
miejsca
wystepowania
lodowcow i
ladoloddw na Ziemi
wymienia co
najmniej 3 skutki
zanikania pokrywy
lodowej

— znairozumie
pojecia: kriosfera,
lodowiec szelfowy,
gbra lodowa

— wyjasnia
mechanizm
powstawania lodu
lodowcowego

— wskazuje zwigzek
miedzy wysokoscig
granicy wiecznego
$niegu a klimatem

— na podstawie zdjec

satelitarnych analizuje

zmniejszanie sie
grubosci pokrywy

lodowej i jej zasiegu w

Arktyce

— wymienia skutki

zaniku pokrywy

lodowej

potrafi opisac
proces cielenia sie
lodowcow

omawia proces
powstawania
bariery lodowej i
gory lodowej
wyjasnia, dlaczego
w Tatrach nie
powstajg lodowce
zna i charakteryzuje
skutki zmniejszania
sie pokrywy
lodowcowej na
Ziemi

podaje przyczyny
tego zjawiska i
ocenia role
cztowieka w tym
procesie

wyjasnia wptyw
wystepowania
wiecznej zmarzliny
na gospodarke
prognozuje zmiany
zasiegu lodowcow i
ladoloddéw na Ziemi
podaje sposoby
przeciwdziatania
zanikowi pokrywy
lodowej na Ziemi
prezentuje na
mapie nazwy
wtasne lodowcow
oraz ich typy.

19. Znaczenie
hydrosfery dla zycia
na Ziemi —

Selekcjonowanie i utrwalanie zdobytych wiedzy i umiejetnosci.




powtdrzenie
wiadomosci

V. Litosfera

20. Budowa wnetrza
Ziemi

Uczen:

zna i rozumie
pojecia: geologia,
litosfera,
astenosfera, ruchy
goérotworcze,
wietrzenie
wymienia
najwazniejsze
pierwiastki i
mineraty budujace
Ziemie (co najmniej
3)

na podstawie
ilustracji wymienia
warstwy budujace
wnetrze Ziemi

Uczen:

znairozumie
pojecia: skorupa
ziemska, ptaszcz
ziemski, jadro
Ziemi,
powierzchnia
nieciggtosci,
stopien
geotermiczny,
procesy
wewnetrzne i
zewnetrzne
opisuje na
podstawie ilustracji
budowe wnetrza
Ziemi

zna zaleznos¢
wzrostu
temperatury i
cisnienia w miare
wzrostu gtebokosci
potrafi podaé po
2-3 przyktady
procesow
wewnetrznych i
zewnetrznych

Uczen:

zna metody
badania wnetrza
Ziemi i niektdre z
nich potrafi opisac
zna i rozumie
pojecie procesy
endogeniczne,
ruchy
epejrogeniczne,
ruchy izostatyczne,
zjawiska
plutoniczne, ruchy
orogeniczne/
goérotworcze,
procesy
egzogeniczne,
denudacja,
wietrzenie, ruchy
grawitacyjne,
zjawiska krasowe
na podstawie
danych podaje
przyktady
zrdznicowania
stopnia
geotermicznego

Uczen:

opisuje
poszczegdlne
warstwy wnetrza
Ziemi, podajacich
wtasciwosci
fizyczne i sktad
chemiczny
potrafi wyjasnié
réznice miedzy
skorupg ziemska a
litosfera

Uczen:

Prezentuje na
mapie swiata
miejsca w ktérych
wystepuja ruchy
izostatyczne,
wyjasnia ich
przyczyne.
potrafi wyrazic¢
krytyczne
stanowisko w
sprawie teorii
budowy wnetrza
Ziemi




potrafi wyjasnié
réznice miedzy
skorupg
kontynentalng a
skorupa oceaniczna
wiasciwie wskazuje
na schemacie
potozenie warstw
nieciggtosci i
potrafi je nazwac

21. Mineraly i skaty

zna i rozumie
pojecia: minerat,
skata, magma, lawa
potrafi wymienié¢ co
najmniej 3 mineraty
skatotwércze
rozpoznaje 3—4
najpospolitsze skaty
zna réznice miedzy
magma a lawa

zna réznice miedzy
mineratem a skatg
zna podziat skat ze
wzgledu na geneze
i potrafi podac
przyktady skata z
kazdej grupy (min.
jedna)

podaje przyktady
mineratow i skat
bedacych
surowcami
mineralnymi

zna i rozumie
pojecia
sedymentacja,
diageneza

potrafi opisac
wtasciwosci
podstawowych
mineratow i skat
zna geneze skat i
potrafi jg opisaé
rozpoznaje
podstawowe typy
skat, szczegdlnie
wystepujace w
najblizszej okolicy
wyjasnia przyczyne
podziatu surowcow
mineralnych
wymienia
podstawowe
rodzaje surowcow
mineralnych i
podaje przyktady

potrafi wyjasnié
pojecia:
metamorfizm
kontaktowy,
metamorfizm
dynamiczny,
sedymentacja,
diageneza
podaje przyktady
wykorzystania
surowcow
mineralnych w
gospodarce i
wskazuje naich
nieodnawialny
charakter

opisuje i ocenia
zmiany zachodzace
w Srodowisku na
skutek wydobycia
surowcow
mineralnych
potrafi wyjasni¢, na
czym powinna
polegac racjonalna
gospodarka
surowcami,
odnoszac sie do
pojecia rozwoju
zrbwnowazonego




(co najmniej po 2)

22. Procesy
wewnetrzne
ksztattujgce
powierzchnie Ziemi

zna i rozumie
pojecia: tektonika,
strefa rozbieznosci,
ryft, strefa
zbieznosci,
subdukcja
wskazuje na mapie
tektonicznej Swiata
przebieg granic ptyt
litosfery

potrafi wymienic
typy goér oraz podaé
po jednym ich
przyktadzie

potrafi opisac
ksztatt wulkanu i
podaé co najmniej
dwa elementy jego
budowy

potrafi wymienié¢ co
najmniej 2
produkty wybuchu
wulkanu

potrafi wymienic co
najmniej 2 skutki
trzesien Ziemi

znairozumie
pojecia: prady
konwekcyjne,
grzbiet oceaniczny,
plutonizm,
wulkanizm, erupcja
potrafi przedstawic
gtéwne zatozenia
teorii ptyt litosfery
wskazuje na mapie
tektonicznej $wiata
ptyty litosfery oraz
grzbiety oceaniczne
potrafi opisac typy
gor

zna budowe
wulkanu i wymienia
jej elementy
wskazuje na mapie
przyktady goér o
réznym
pochodzeniu oraz
miejsca
najczestszych
trzesien Ziemi

przedstawia teorie
ruchu ptyt litosfery
zna i rozumie
procesy zachodzgce
w obrebie stref
subdukcji i ryftu
opisuje i wyjasnia
mechanizm ruchdéw
epejrogenicznych,
opisuje i wyjasnia
proces
powstawania gor
opisuje przebieg
zjawisk
wulkanicznych
wymienia skutki
pozytywne i
negatywne zjawisk
wulkanicznych i
plutonicznych
potrafi podac
przyczyny zjawisk
plutonicznych oraz
trzesien Ziemi
wskazuje na mapie
najwieksze wulkany
na Swiecie, w tym
w Europie

przedstawia
dowody na ruch
ptyt litosfery
opisuje i wyjasnia
mechanizm pradéw
konwekcyjnych
wyjasnia zwigzek
budowy wnetrza
Ziemi z ruchem ptyt
litosfery

wskazuje na mapie
fizycznej Swiata
przyktady gor i
okresla ich
pochodzenie
formutuje
zalezno$¢ miedzy
rodzajem jego
erupcji a typem
wulkanu

opisuje zaleznos¢
miedzy granicami
ptyt litosfery a
miejscami trzesien
Ziemi

podaje przyktady
katastrof
spowodowanych
przez wybuchy
wulkandw i
trzesienia ziemi

- wskazuje na

Wykazuje role
czynnikéw
endogenicznych dla
ksztattowania sie
powierzchni Ziemi
na konkretnych
przyktadach
wskazuje na
mozliwosci
wykorzystania
energii wnetrza
Ziemi oceniajgc ich
optacalnosé.




mapie fizycznej
Swiata miejsca
subdukcji i ryftu
wykazuje réznice
miedzy strefg
subdukcji a kolizji

23. Procesy
zewnetrzne
ksztattujgce

powierzchnie Ziemi:

ruchy masowe i
dzialalno$¢ wiatru

zna i rozumie
pojecia: czynnik
rzezbotworczy,
wietrzenie,
akumulacja,
denudacja, erozja,
erozja
eoliczna/wiatrowa
wymienia rodzaje
wietrzenia
wymienia co
najmniej 3 czynniki
rzezbotworcze
podaje przyktady
form powstatych w
wyniku dziatalnosci
wiatru

potrafi opisac
rodzaje wietrzenia
wymienia skutki
wietrzenia
fizycznego,
chemicznego i
biologicznego
opisuje budujacy i
niszczacy
dziatalnos$¢ wiatru
zna i rozumie
pojecia: hamada,
erg, serir
wymienia rodzaje
pustyn i wskazuje
je na mapie

zna i wymienia
czynniki
powodujgce
wietrzenie fizyczne,
chemiczne i
biologiczne

potrafi opisac na
czym polega proces
wietrzenia
formutuje
zaleznos¢
intensywnosci
wietrzenia od
klimatu

zna i wymienia
czynniki, od ktérych
zalezy
intensywnos¢
dziatalnosci wiatru
wymienia skutki
poszczegdblnych
rodzajow wietrzen i
dziatalno$ci wiatru
podaje nazwy form,
ktore w wyniku
wietrzenia i

potrafi podac
czynniki, od ktérych
zalezy
intensywnosc¢
proceséw
wietrzenia i
analizowac ich
zrdznicowanie na
Ziemi

opisuje wptyw
skutkow wietrzenia
i dziatalnosci wiatru
na zycie i
dziatalnosé
gospodarczy
cztowieka
dokonuje oceny
danego obszaru
pod katem jego
podatnosci na
rodzaj wietrzenia,
dziatalno$¢ wiatru
zna mechanizm
grawitacyjnych
ruchow masowych i
potrafi wymienic

ocenia wpltyw
poznanych
proceséw na
ksztattowania
powierzchni Ziemi
wymienia
zagrozenia dla
cztowieka
spowodowane
procesami
wietrzenia i
dziatalnosci wiatru
podaje sposoby
przeciwdziatania
procesow ruchom
masowym, czy ich
skutkom.




dziatalnosci wiatru
powstaja

ich skutki

24. Procesy
zewnetrzne
ksztattujgce
powierzchnie Ziemi
przy udziale wody

zna i rozumie
pojecia: zjawiska
krasowe, bieg rzeki,
delta, lejek/
estuarium, formy
glacjalne, klif,
mierzeja

wymienia wode,
jako jeden z
czynnikow
rzezbotwodrczych
wymienia co
najmniej 3 formy
krasowe

podaje przyktady
rzek o réznych
rodzajach ujs¢
wymienia
podstawowe formy
polodowcowe, co
najmniej 3
wymienia typy
wybrzeza (wysokie,
niskie) powstate w
wyniku dziatalnosci
morza

zna i rozumie
pojecia: ostance
krasowe, ztobki
krasowe, kominy
krasowe,
wywierzyska,
stalagmity,
stalaktyty,
stalagnaty, bieg
gorny, bieg
srodkowy, bieg
dolny, ujscie rzeki,
erozja wgtebna,
erozja boczna,
erozja wsteczna,
otoczak, zakole/
meander,
starorzecze, tacha,
mielizna, abrazja
podaje warunki, w
jakich dochodzi do
rozpuszczania skat
wymienia formy
krasu
powierzchniowego
i podziemnego
wskazuje na mapie
fizycznej Swiata,
gdzie wystepujg
zjawiska krasowe

potrafi wyjasnic¢
wptyw ilosci
dwutlenku wegla
na intensywnos¢
przebiegu
procesow
krasowych

podaje i opisuje
przyktady form
krasowych
wymienia obszary
w Polsce, gdzie
wystepuja te
zjawiska

opisuje rodzaje
dziatalnosci
erozyjnej rzeki w
zaleznosci od jej
biegu

potrafi opisac
mechanizm
powstawania delty
opisuje formy
powstate w wyniku
dziatalnosci
lodowca gorskiego i
ladolodu (co
najmniej 3 w tym
jeziora)

opisuje proces

dostrzega zwigzek
procesow
krasowych z
wietrzeniem
chemicznym
potrafi zapisac
przebieg procesu
krasowienia w
postaci
chemicznego
rownania

opisuje proces
powstawania
meandrow i
starorzeczy
opisuje przebieg
dziatalnosci
lodowcow gorskich
i ladoloddw i ich
skutki

dokonuje
poréwnania
dziatalnosci morza
w strefie wybrzeza
wysokiego i
niskiego, ocenia
jego znaczenie dla
Srodowiska i
gospodarki

ocenia wpltyw
poznanych
procesow na
ksztattowanie
powierzchni Ziemi i
dziatalnos¢
gospodarczg
cztowieka

rzeki prezentuje
typy wybrzezy
morskich
dopasowujac do
nich czynnik
tworzacy

podaje sposoby
zapobiegania
niszczacej
dziatalnosci morza
w strefie wybrzeza




wskazuje cechy
charakterystyczne
biegdéw rzeki
wymienia zmiany,
ktorych w
krajobrazie
dokonuje rzeka
rozréznia formy
polodowcowe
powstate w wyniku
dziatalnosci
lodowcdw gorskich
a lgdoloddw i
podaje przyktady
wymienia przyktady
budujacej i
niszczacej
dziatalnos$ci morza

powstawania klifu i
mierzei

25. Procesy
egzogeniczne i
endogeniczne
rzezbiarzami
powierzchni Ziemi —
powtdrzenie

Selekcjonowanie i utrwalanie zdobytych wiedzy i umiejetnosci.

VI. Pedosfera i biosfera

26. Procesy
glebotworcze i typy
gleb

Uczen:

zna i rozumie
pojecia: gleba,
proces
glebotworczy,

Uczen:

zna czynniki
glebotwdrcze i
niektdére z nich
opisuje

Uczen:

charakteryzuje
czynniki
glebotwdrcze
podaje réznice w

Uczen:

wyjasnia wptyw
czynnikéw
glebotwérczych na
zyznosc gleb

Uczen:

ocenia wpltyw
dziatalnosci
cztowieka na jakos¢
gleb




poziom glebowy,
profil glebowy
wymienia co
najmniej 3 czynniki

na podstawie

rysunkow opisuje
poziomy glebowe
podaje cechy gleb

przebiegu
procesow
glebotwdrczych
opisuje

rozpoznaje typy
gleb na podstawie
profilu glebowego
ocenia przydatnosc

potrafi podac
przyktady
przeciwdziatania
degradacji gleb

glebotwoércze strefowych i pochodzenie rolniczg gleb
korzystajac z astrefowych wybranych typow wykazuje zalezno$¢
rysunku, potrafi potrafi wymienié¢ gleb strefowych i miedzy zyznoscia
wymieni¢ poziomy typy gleb astrefowych gleby a
glebowe wystepujace w wskazuje na mapie przebiegiem
wymienia co najblizszej okolicy miejsca ich procesu
najmniej 3 typy zna i potrafi wystepowania glebotworczego
gleb i potrafi okresli¢ rolnicza wykazuje zwigzek
okreslic¢ ich rolnicza przydatnosé miedzy strefami
przydatnosé réznych typow gleb glebowymi a

wskazuje na mapie klimatem

miejsca

wystepowania

gtéwnych typdéw

gleb

27. Ros$linnos¢ na zna i rozumie opisuje formacje wymieni cechy wyjasnia poréwnuje

Ziemi. Strefy

klimatyczno-roslinno-

glebowe

pojecia: formacja
roslinna, biosfera
wymienia nazwy
podstawowych
formacji roslinnych
na Swiecie, co
najmniej 4,

potrafi podac¢ 2-3
gatunki roslin i
zwierzat z
wymienianej strefy

roslinne Ziemi,
uwzgledniajacich
strefowos¢ i
astrefowosc
wskazuje formacje
roslinng, w ktorej
lezy Polska

potrafi wskazaé na
mapie fizycznej
Swiata ich
wystepowanie

charakterystyczne
formacji roslinnych
Ziemi

wskazuje na
zwigzek miedzy
formacjami
roslinnymi Ziemi a
strefami
klimatycznymi i
glebowymi

zréznicowanie
formacji roslinnych
na Ziemi

omawia pietra
klimatyczno-
roslinno-glebowe w
gorach, wskazujac
na réznice
wynikajgce z
szerokosci
geograficznej, na
ktorej lezy pasmo
gorskie

formacje roslinne
wystepujace na
danym kontynencie
ocenia wpltyw
cztowieka na zasieg
stref roslinnych na
Ziemi

wskazuje tendencje
zmian
zachodzacych w
zasiegu formacji
roslinnych swiata
Prezentuje nazwy




— potrafi odnies¢

0gdblng wiedze do
Srodowiska

wtasne formacji
roslinnych z
réznych regionow

najblizszej okolicy Swiata nie

wymienione na
zajeciach.

28. Zwigzek miedzy Selekcjonowanie i utrwalanie zdobytych wiedzy i umiejetnosci.

klimatem,

roSlinnoscig a glebami

— powtdrzenie

wiadomosci

VII. Zajecia w terenie
29-30. Zajecia w Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

terenie

— potrafi postugiwac sie
prostymi przyrzgdami do
badania stanu
srodowiska, np. tasmg
mierniczy, stoperem,
termometrem

— potrafi postugiwac sie
mapa/planem

— rozpoznaje co najmniej
4 gatunki napotkanej
roslinnosci, co najmniej
2 skaty

— w prostych stowach
opisuje stan pogody

— potrafi zorientowac
w terenie mape/plan
—rozpoznaje
napotkane gatunki
drzew, krzewodw i
roslin zielnych, formy
uksztattowania
terenu, skaty

— dokonuje prostych
pomiaréw stanu
Srodowiska

— opisuje stan
atmosfery w miejscu i
czasie, w ktdrym sie
znajduje — pogode

— potrafi podac geneze
napotykanych form
terenu i skat

— rozpoznaje typ gleby
na podstawie profilu
glebowego

— wskazuje przyktady
wptywu cztowieka na
stan srodowiska

— planuje przebieg
badan stanu
Srodowiska

— analizuje otrzymane
wyniki i wycigga
whnioski

— przewiduje przebieg
wystepujacych w
Srodowisku procesow

— przewiduje skutki
dziatan natury i
cztowieka w
najblizszym srodowisku
— podaje przyktady
dziatan
zapobiegajacych
niepozagdanym
dziataniom w
Srodowisku, opierajac
SWoje propozycje na
idei rozwoju
zrbwnowazonego

*Nauczyciel powinien zweryfikowa¢ proponowane wymagania, biorgc pod uwage podstawe programows i potencjat zespotu klasowego.







